
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Čergovská 14 mesto Prešov

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
04.11.2024 do 08.11.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka mrvenicová s hubami Chlieb na olovrant tmavý01 01,03 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0803.007 03.009
E:90/0/0 E:250/0/0

Nátierka maslová so strúhaným syrom Špagety so syrom a kečupom Nátierka kuracia s uhorkami07 01,07 03,07,10
A:20/0/0 A:200/0/0 A:20/0/0

14.0352.030 2.027
E:40/0/0 E:350/0/0 E:40/0/0

Mlieko kakaové Prírodná ovocná šťava 100% Čaj bazový07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.0301.011 01.031
E:250/0/0 E:250/0/0

Stolová voda Hrušky04.11.2024 A:200/0/0 A:75/0/0
22.0101.025

E:250/0/0 E:200/0/0

Utorok Kaša z ovsených vločiek Polievka paradajková Chlieb na olovrant drevorubačský s vlákninou01,07 01,07 01
A:200/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.06521.009 03.010
E:270/0/0 E:250/0/0

Maliny (ovocná obloha) Cestovina Maslo01 07
A:20/0/0 A:13/0/0 A:20/0/0

4.00323.017 2.006
E:34/0/0 E:20/0/0 E:35/0/0

Voda s citrónovou šťavou Pečená ryba so sezamom Paradajky01,04,07,11
A:150/0/0 A:55/0/0 A:19/0/0

10.0091.032 2.085
E:250/0/0 E:115/0/0 E:36/0/0

Zemiakové pyré Čaj bylinkový s medom05.11.2024 07
A:130/0/0 A:150/0/0

17.018 1.004
E:295/0/0 E:250/0/0

Šalát mrkvový s jablkami
A:55/0/0

24.014
E:100/0/0

Streda Slimák tvarohový Polievka šošovicová na kyslo so zemiakmi a Chlieb na olovrant Gurmán01 07 01
A:60/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.17503.015 03.010
E:250/0/0

Mlieko - školské mlieko Bulgurový pilaf s bravčovým mäsom a Nátierka syrová s cesnakom07 01,07 07
A:150/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

7.04401.013 2.040
E:410/0/0 E:40/0/0

Stolová voda s MEDOVKOU Kyslá uhorka Zeleninová obloha - uhorka šalátová
A:50/0/0 A:13/0/0

24.0011.22 302.081
E:100/0/0 E:24/0/0

Stolová voda Čaj čierna ríbezľa06.11.2024 A:200/0/0 A:150/0/0
1.025 01.005

E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka karfiolová so zeleninou Cereálne výrobky s mliekom01 01,07,09 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:160/0/0

5.0483.008 2.003
E:90/0/0 E:250/0/0 E:320/0/0

Nátierka mrkvová Roštenka prírodná03,07 01,07
A:20/0/0 A:89/34/5

6.0672.032
E:40/0/0 E:159/69/

Čaj čierna ríbezľa Ryža dusená 1/2
A:150/0/0 A:110/0/0

17.01101.005

Čaj šípkový s medom Hranolky pečené v rúre 1/207.11.2024 A:200/0/0 A:85/0/0
17.00401.007

Šalát zo surovej zeleniny
A:55/0/0

24.066
E:125/0/0

Piatok Chlieb na desiatu dlháň Polievka ruský boršč Chlieb na olovrant tmavý01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.00303.008 03.009
E:250/15/

Nátierka vlašská Šišky s džemom Nátierka zeleninová zimná03,07,10 01,03,07 03,07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

15.0402.062 2.073
E:40/0/0 E:300/0/0 E:40/0/0

Čaj černicový Mlieko - školské mlieko Čaj brusnicový07
A:200/0/0 A:150/0/0

01.01301.006 1.7

Mandarínky08.11.2024 A:96/0/0
22.005

E:200/0/0
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Mlieko
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Zeler                         
Horčica                       
Sezamové semená

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
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